
PREZENTACIJA PROJEKTA LOVE YOUR HEART

09:00   Uvod i pozdravi, 
            Sonja Grozić-Živolić, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije
           Giovanni Zonin, Scuola centrale formazione

09:15   Ministarstvo zdravlja, Ana Malenica – pozdravne riječi 
            HZJZ, Ranko Stevanović – pozdravne riječi 
            HZZO, Ankica Šajbić Šukunda) – pozdravne riječi

09:25  Prevencija KVB u Hrvatskoj 
           Biserka Bergman Marković, ŠNZ Andrija Štampar

09:45   LOVE YOUR HEART kratka prezentacija projekta 
            Roberta Katačić, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije

10:00    Epidemiološki podaci i smjernice za prevenciju KVB
             Giuseppe Favretto, O.R.A.S. di Motta di Livenza 

10:15    Model prevencije KVB u projektu LYH 
             Lamberto Pressato, Scuola centrale formazione – vanjski suradnik

10:30    Centar za prevenciju KVB u Istri, uloga patronažne službe
             Davorka Rakić, Sanel Hrvatin, Istarski domovi zdravlja

10:45    Prezentacija informatičkog sustava za prevenciju KVB, uloga liječnika obiteljske 
medicine

             Morena Butković, KOHOM

11:00   Pauza za kavu
         
11:30   Edukativni materijal za profesionalce - Odvikavanje od pušenja  
           Lorenza Dal Corso, O.R.A.S. di Motta di Livenza

11:45   BNP metoda (edukativni materijali i dosadašnji rad u projektu LYH)
            Roberto Valle / Antonio Boscolo, ULSS 14, Chiogga

12:00   Prevencija i suočavanje sa stresom – faktorom za KVB (edukativni materijal)
            Laura Beltrame, Casa di cura Madonna della salute di Porto Viro

12:15   Akreditacije u prevenciji KVB 
            Sofia Bellan, Casa di cura Madonna della salute di Porto Viro
            Paolo Pedron, Scuola centrale formazione – vanjski suradnik

12:30   Prehrana kod KVB (edukativni materijali)
            Lorena Sassi, Scuola centrale formazione

12:45   Materijali za edukaciju građana - prezentacija
            Roberta Katačić, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije

13:00   Diskusija i zaključci 
            Sonja Grozić-Živolić, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije
            Giovanni Zonin, Scuola centrale formazione

14:00  Zajednički ručak    



PREZENTACIJE  ZDRAVIH GRADOVA I ZDRAVIH ŽUPANIJA 

             - iskustva i modeli dobre prakse u prevenciji KVB 

15:30    Program Promjene ponašanja kod osoba s prekomjernom tjelesnom težinom
Marijana Rajčević Kazalac, Fond Zdravi grad Poreč 

15:45    Promocija zdravog načina života koronarnih bolesnika 
             Inge Heim, Dubravka Kruhek-Leontić, Poliklinika „Srčana“, Zagreb zdravi Grad 

16:00    Primarna prevencija KVB
Olga Dabović Rac, ZZJZ Istarske županije

16:15    Važnost uključivanja najmlađih u prevenciju KVB u Zadarskoj županiji
             Ljilja Balorda, ZZJZ Zadarske županije

16:30   Podizanje svijesti o štetnosti prekomjernog unosa soli  
             Inge Heim, Dubravka Kruhek-Leontić, Poliklinika „Srčana“, Zagreb zdravi Grad 

16:45    Iskustva u provođenju programa prevencije KVB
Helena Glibotić Kresina, Svjetlana Gašparović Babić, Nastavni ZZJZ Primorsko – 

goranske 
             županije 

17:00    Prezentacija projekta Pokretom do zdravlja
             Danijela Panić, Medicinska škola Pula

17:15    Pauza za kavu
       
17:45    Diskusija i zaključci 

Danijela Lazarić Zec
Sonja Grozić Živolić

 

Sudionici:  zdravstveni  profesionalci,  djelatnici  Zavoda  za  javno  zdravstvo,  djelatnici
Ministarstava, HZZO-a i županijskih samouprava 

Kotizacija: 
Organizatori tečaja Istarska županija (projekt LOVE YOUR HEART sufinanciran od strane EU –
CBC programa IPA Adriatic) i Hrvatska mreža zdravih gradova omogućavaju sudjelovanje na
tečaju bez kotizacije. 
Osiguran je zajednički ručak, ali uz obaveznu prijavu preko UO za zdravstvo i socijalnu skrb
Istarske županije, kontakt osobe – Roberte Katačić do 5. lipnja 2014. godine. 

Kontakt osobe:
Roberta Katačić, roberta.katacic@istra-istria.hr, 052 352 153
Sonja Grozić-Živolić, sonja.grozic-zivolic@istra-istria.hr, 052 352 155
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